Ab 31. Oktober
Elmmer freitags
on 16.45 bis 17.45 Uhr
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Keine Anmeldung
erforderlich,

einfach 30 Minuten vor
Beginn vorbeikommen!

fiir Kinder der Jahrginge
2017 bis 2021

Kursgebiihr:
Nov. bis Marz 40 Euro

Erforderlich sind Handschuhe, Fahrrad- o. Skihelm u. Schlittschuhe, diese
konnen bei Bedarf vor Ort ausgeliehen werden.

Der Schlittschuhkurs wird vom Eissportverein Gebensbach organisiert und
durchgefiihrt. ESV-Schlittschuhkurs und -Eishockeyschule sind Bestandteil der
gemeinsamen Nachwuchsarbeit von ESV Gebensbach und ESC Dorfen.
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Liebe Eltern,

Wir freuen uns, dass der ESV Gebensbach auch diese Saison, im Rahmen der gemeinsamen
Nachwuchsarbeit mit dem ESC Dorfen, den Schlittschuhkurs fir Kinder wieder anbieten kann.
Moglich ist das nur, weil wieder mehr als 20 Ehrenamtliche auf dem Eis und im Hintergrund
bei der Umsetzung und Organisation mitmachen.

Auch in den Weihnachtsferien findet der Kurs an folgenden Terminen statt:
Montag, 29.Dez 10.30-11.45 Uhr
Dienstag, 30.Dez. 10.30-11.45 Uhr

Mittwoch,31.Dez. 10.30-11.45 Uhr

Unser Ziel ist es den Kindern mit Spald und Spiel das Schlittschuhfahren beizubringen.

Das Erlernen des Schlittschuhlaufens starkt Korper und Geist durch ein gelenkschonendes
Ganzkorpertraining, verbessert Balance, Ausdauer und Koordination, baut Stress ab und for-
dert Selbstvertrauen sowie soziale Interaktion.

Das Team vom Schlittschuhkurs freut sich wieder auf viele Kinder.

Bedanken mdchten wir uns noch bei den Firmen:
Mooshofer’s Metallwerkstatt
Waschpark Ammer
Schreinerei Klaus Westphal
Priiftechnik Glatz
Getrdnke Sterr
Zehetner Plan + Bau GmbH

Unser Partner fiir Ausriistung: PT Hockey Erding

Leitung Schlittschuhkurs: Thomas Holzinger
Anmeldung und Riickfragen: Josef Kerscher josefp.kerscher@gmail.com
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